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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«БУРЛАКОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

на 2021-2022УЧЕБНЫЙ ГОД  

10 -11  КЛАСС 

 

Пояснительная записка 
Учебный план – это нормативный документ, регламентирующий содержание 

образования образовательного учреждения в части набора учебных предметов, 

количества отводимых на них часов, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «Бурлаковская СОШ» обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы учащихся. 

Учебный план школы разработан на основе документов федерального уровня: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012г. №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с последующими 

изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 года № 115 «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения России от 28 декабря 2018 г. № 345 

«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

(с последующими изменениями и дополнениями); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПин 3.1/2.4.3598-20, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.03.2021 № 10 "О внесении изменений в санитарно-

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 



работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16" с последующими изменениями и дополнениями; 

 

Документов регионального уровня, регламентирующих содержание 

образования: 

- Закон Кемеровской области «Об образовании» № 83-ОЗ (в ред. Закона 

Кемеровской области от 26.12. 2013 г. № 147-ОЗ); 

- приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 

17.05.2019 № 988 «О методических рекомендациях по составлению 

учебных планов для 1 – 11 (12) классов образовательных организаций 

Кемеровской области на 2019-2020 учебный год»; 

- приказ Министерства образования и науки Кузбасса от 24.04.2020г. № 

806 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов 

для 1- 11(12) классов государственных и муниципальных 

образовательных организаций Кемеровской области – Кузбасса, 

реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, в рамках реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего общего образования на 2020-2021 

учебный год». 

Документов образовательного учреждения, регламентирующих 

содержание образования: 

- устав муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Бурлаковская средняя общеобразовательная школа», 

утвержденный приказом Управления образования администрации 

Прокопьевского муниципального района» от 31.07. 2018 г. № 125; 

- основной образовательной программы среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Бурлаковская 

средняя общеобразовательная школа», утвержденные приказами МБОУ 

«Бурлаковская СОШ» от 31.08.2021 г. № 125. 

Учебный план определяет: 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю); 

- состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение 

по классам (годам) обучения. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для 

включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
Учебный план каждого содержит 11 (12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области и (или) смежной с ней предметной областью. Общие для 



включения во все учебные планы профилей обучения учебные предметы 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», 

«Математика», «История», «Астрономия», «Физическая культура», Основы 

безопасности жизнедеятельности». В учебный план включены дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору обучающихся. 

В МБОУ «Бурлаковская СОШ» в 2021-2022 учебном году 11 класс 

продолжает реализовываться универсальный профиль обучения, где на 

углубленном уровне изучаются учебные предметы «Математика» и «Русский 

язык». 

В рамках федерального проекта «Современная школа» национального 

проекта «Образование» на базе МБОУ «Бурлаковская СОШ» открылся Центр 

образования естественно-научной и технологической направленностей «Точка 

роста». Он призван обеспечить повышение охвата обучающихся программами 

основного общего и дополнительного образования естественно-научной и 

технологической направленностей с использованием современного 

оборудования, в связи с этим обучающиеся 10 класса будут заниматься по 

естественно-научному профилю. На профильном уровне будут изучаться 

предметы «Математика», «Биология» и «Химия».   
Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литература». Учебный предмет в 

11классе изучается на профильном уровне, на его отведено 3 часа. На изучение 

учебного предмета «Литература» отведено по 3 часа. 

В 10 классе учебные предметы «Русский язык» и «Литература» изучаются 

на базовом уровне. На изучение учебного предмета «Русский язык» отведен 1 

час, на учебный предмет «Литература» – 3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебным предметом «Родной язык (русский)» на изучение которого в 10-11 

классах отведено по 1 часу. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (английский)», на изучение которого в 10-11 

классах отведено по 3 часа. 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебным 

предметом «История». На изучение истории в 10-11 классах отведено по 2 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Математика», «Информатика». Учебный предмет 

«Математика» на уровне СОО в 10 и 11 классах изучается на углубленном уровне и 

на него выделено по 6 часов. На изучение предмета «Информатика» в 11 классе 

выделен 1 час.  

Предметная область «Естественные науки» в 10 кассе представлена 

учебными предметами, «Химия» и «Биология», на изучение химии и биологии 

отведено по 3 часа. 

Предметная область «Естественные науки» в 11 кассе представлена 

учебными предметами «Астрономия» и «Физика», на изучение астрономии 

выделен 1 час, на изучение физики в 11 классе отведено 2 часа. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». На 

изучение учебного предмета «Физическая культура» в 10-11 классах отведено по 



3 часа, на изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» по 1 часу. 

 Учебные сборы проводятся с юношами 10 классов в конце учебного года 

в рамках освоения ими годовой учебной программы по предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений по 

запросу  учащихся и их родителей (законных представителей) выделено в 10 

классе на изучение на базовом уровне учебных предметов:   

 «География» - 1 час; 

  «Обществознание» - 2 часа; 

 «Информатика» - 1 час; 

 «Физика» - 2 часа; 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений по 

запросу учащихся и их родителей (законных представителей) выделено в 11 

классе на изучение на базовом уровне учебных предметов:   

  «География» - 1 час; 

  «Обществознание» - 2 часа; 

  «Химия» - 1 час; 

  «Биология» - 1 час. 

Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, с целью оценки сформированности метапредметных 

результатов в освоении основной образовательной программы среднего общего 

образования. Индивидуальный проект выполняется самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» (68 часов за 2 года обучения, 

1 час в неделю) обеспечивает достижения обучающимися образовательных 

результатов в соответствии с требованиями, установленными ФГОС СОО, 

формирует навык коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления, способствует самостоятельному применению 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких предметов, формирует навык 

постановки целей и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации информации, структурированию аргументации 

исследования на основе собранных данных. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений 

выделено на изучение курсов по выбору (элективных курсов): 

в 10 классе  

 Русский язык «Основы обработки текстов» - 1 час; 

 Математика «Практикум по математике» - 1 часа; 

 Физика «Цифровой практикум по физике» - 1 час; 

 Биология «Цифровая лаборатория» - 1 час. 

в 11 классе  

 Математика «Математика абитуриенту» - 1 час; 
 Обществознание «Основы экономики» - 1 час; 
 Физика «Методы решения задач по физике» - 1 час; 



 География «Роль географии в познании мира» - 1 час; 

 Биология «Биологический практикум» - 1 час. 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, 

Уставом школы. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ 

каждого года обучения. 

В 10 – 11 классах промежуточная аттестация по полугодия выставляется 

как средняя  арифметическая текущих оценок, полученных учеником указанного 

периода, главным критерием выставления этих отметок являются отметки за 

письменные работы. 

Годовая промежуточная аттестация учащихся 10 классов проводится 1 раз 

в год с 15 по 29 мая по предметам учебного плана в следующих формах: 

 
Класс Предмет Форма 
 

10 Математика Контрольные работы, контрольные работы в 
формате ЕГЭ 

Русский язык тестирование, изложение (с элементами 
сочинения), сочинение в формате ЕГЭ 

Литература Итоговое сочинение 
 

История Тестирование в формате ЕГЭ 
 

Обществознание Тестирование в формате ЕГЭ 
 

Биология Тестирование в формате ЕГЭ, практические 
работы 

 

География Тестирование 
 

Физика Контрольные работы, практические работы 
в формате ЕГЭ 

 

Информатика Контрольные работы, практические работы 
в формате КЕГЭ 

 

Химия Контрольные работы, практические работы 
 

 
Иностранный язык 

Тестирование (лексика и грамматика), 

контроль навыков аудирования, чтения и 

говорения 
 

Физкультура Тесты для контроля физических качеств 
 

ОБЖ Тестирование 

Все формы аттестации проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. 

Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать 

времени, отведенного на 1 - 2 стандартных урока. 

Обучающиеся 11 класса проходят государственную итоговую аттестацию 

по образовательным программам среднего общего образования.  



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

10 класс 

 

 
 

Предметные области 

 
 

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов 

за 2 года 

обучения 

Количество часов в 
неделю 

 
10 класс 

 
11 класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 70 1 1 

Литература Б 207 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 70 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 207 3 3 

Общественные науки История Б 138 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 414 6 6 

     

Естественные науки 
     

Астрономия Б 69 0 1 
 

Химия У 207 3 3 
 

Биология У 207 3 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 207 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69 1 1 

Индивидуальный проект  69 1 1 

ИТОГО  1829 26 27 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

   

Дополнительные 

учебные предметы 

География Б 69 1 1 

Обществознание Б 138 2 2 

Информатика Б 69 1 1 

Физика Б 138 2 2 

Курсы по выбору 

(элективные курсы) 

Русский язык «Основы 
обработки текстов» 

 69 
1 1 

Математика «Практикум 

по математике» 

 69  

1 
 

1 

Физика «Цифровой 

практикум по физике» 

 102  
2 

 
1 

Биология «Цифровая 
лаборатория» 

 69 
1 1 

 Итого  724 11 10 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе на одного ученика 
 2553 37 37 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

11 класс 

 

 
 

Предметные области 

 
 

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов 

за 2 года 

обучения 

Количество часов в 
неделю 

 
10 класс 

 
11 класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ     

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 207 3 3 

Литература Б 207 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 69 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 207 3 3 

Общественные науки История Б 138 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 414 6 6 

Информатика Б 69 1 1 

Естественные науки 
Астрономия Б 35 0 1 

Физика Б 138 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 207 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69 1 1 

Индивидуальный проект  69 1 1 

ИТОГО  1829 26 27 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

   

Дополнительные учебные предметы    

Общественные науки География Б 69 1 1 

Обществознание Б 138 2 2 

Естественные науки Химия Б 69 1 1 

Биология Б 69 1 1 

Курсы по выбору 

(элективные курсы) 

Математика «Математика 

абитуриенту» 

 103  

2 
 

1 

Обществознание «Основы 

экономики» 

 69  
1 

 
1 

Физика «Методы решения 
задач по физике» 

 69 
1 1 

География 

«Роль географии в познании 

мира» 

 69 1 1 

Биология «Биологический 
практикум» 

 69 
1 1 

 Итого  724 11 10 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе на одного ученика 
 2553 37 37 

 


